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Zomer Nieuwsbrief 2023.

Komende zaterdag begint de zomervakantie van Elkenien Grien. Een mooie tijd om
even afstand te nemen, te bezinnen en nieuwe plannen te maken.

De laatste tijd is er steeds meer samenwerking met zowel de gemeente Noardeast
Fryslan als Dantumadiel. Dat is positief nieuws. Meer samenwerking geeft meer
resultaat. Elkenien Grien wil natuurlijk sneller resultaat, maar beide partijen willen
uiteindelijk hetzelfde bereiken.

Ons Energiecafé is in juli en augustus gesloten.

Zaterdag 2 september kunt u weer bij ons terecht. Wel zullen wij ons best doen ook in
de vakantie alle per mail gestelde vragen zo snel mogelijk te beantwoorden.
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Nieuwe activiteiten.

Elkenien Grien gaat zich ook bezighouden met vormen van mobiliteit die geen CO2
uitstoot veroorzaken.

Verreweg de meeste auto's in onze gemeente rijden nog op fossiele brandstoffen. Na
de woningen de grootste uitstoters. Landbouw niet meegerekend.

Net als bij de woningen is het mogelijk de overgang naar “elektrisch” in stappen te doen.

Eerst proberen zo zuinig mogelijk te rijden, de fiets te pakken bij afstanden onder de 5
km., meer gebruik te maken van het openbaar vervoer, zoals groene bussen en de
trein. De laatste tijd wordt de elektrische deelauto steeds populairder. In sommige
dorpen worden daar ook plannen voor gemaakt.

Elkenien Grien wil graag meewerken aan zgn. e-hubs in dorpen en wijken.

E-hub is een concentratie van elektrisch deelvervoer in een dorp of wijk. Zie foto
hierboven.

Voor dagelijks gebruik, bv. als forens, is natuurlijk de elektrische auto de oplossing.

Het zou mooi zijn als we allemaal in 2030 door ons vervoer geen broeikasgas meer
uitstoten.

Van een van onze Energiecoaches
Op de fiets........

Ik twijfelde nog, zal ik fietsen of toch de auto pakken. Het werd de fiets, maar ik kwam

bezweter aan dan gewenst. De woning die ik bezocht, is een boerderij. Het huis staat

apart en is voor 1900 gebouwd. De huidige bewoners hebben het huis in 1996

betrokken en flink gerenoveerd. Dubbel glas en muurisolatie. Maar geen vloer- en

dakisolatie (op de latere uitbouw van de keuken na). CV is uit 2018 en al het witgoed is
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ouder dan 10 jaar. Behalve de tips inzake onder andere het dubbelglas (ouder dan 25
jaar), de witgoed apparaten, de vloer- en dakisolatie, stekkers uit stopcontacten, deuren
dicht, lampen uit in de ruimtes waar we niet zijn, ledverlichting, sprong 1 punt eruit. In de
woonkamer was een open trap naar de slaapverdieping. Zo’'n open trap zuigt natuurlijk
veel warme lucht weg (immers warme lucht stijgt). Hoe dat aan te pakken. Het dicht
timmeren van de ruimte rond de trap was heel lastig, volgens de timmerman. En
daarnaast opeens een massief iets in de woonkamer. Een goede oplossing leek niet
voorhanden. Ik stelde voor om rond de trap een gordijnrails te bevestigen en een (dik)
velours gordijn te kopen. In de zomer open en in de winter dicht. Het leek de bewoners
een heel goed plan. Straks in de winter zal ik langs fietsen om te horen of het werkt.

Ik spring weer op de fiets naar de volgende afspraak.

SAFETY
BRAKE

Van (de dochter van) onze voorzitter.

Altijld mooi als je kinderen delen in jouw idealen daarom in deze nieuwsbrief een
verwijzing naar een opname van Mary Lou, de dochter van onze voorzitter Joke:

https://www.youtube.com/watch?v=UJywckF40zk

Het lied gaat over de trein waarin wij zitten en die wel moet ontsporen als niemand aan
de noodrem trekt: Safety Brake

Voor de songtekst klik hier: https://www.elkeniengrien.nl/safety-brake/
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Samen je huis energieneutraal.

Elkenien Grien wil vanaf oktober 2023 een serie bijeenkomsten aanbieden in het
Energiecafé om met elkaar te overleggen hoe de eigen woning voor het jaar 2030 goed
te isoleren en zonder broeikasgas te verwarmen. Veel bewoners willen best wel isoleren
en een warmtepomp, maar het komt er gewoon niet van. Misschien zijn er bezwaren
over financiering of over welk bedrijf te benaderen of over wat voor jouw huis de beste
oplossing is. Met behulp van de deelnemers en Elkenien Grien is het waarschijnlijk
makkelijker en ook leuker om resultaten te bereiken.

Als u geinteresseerd bent kunt u zich opgeven met het info formulier van onze website:
https://www.elkeniengrien.nl/contact/. Graag vermelden: Samen je huis energieneutraal.

Over zonnepanelen en overbelasting van het net.

Tijdens een informatiebijeenkomst in Broeksterwoude, georganiseerd door de gemeente
Dantumadiel, waarbij Elkenien Grien ook was uitgenodigd, kwam dit onderwerp ter
sprake. Sommige inwoners hebben hier veel last van: soms haken de zonnepanelen
bijna de hele dag af. Terwijl anderen, soms plaatsgenoten, hier niet of nauwelijks last
van hebben. Netbeheerder Liander werkt eraan maar kan niet garanderen dat het
probleem op korte termijn overal wordt opgelost. Als Elkenien Grien is dit natuurlijk ook
onze zorg en we willen daarom toch wat tips geven:

-Breng het probleem exact in kaart. Hoe vaak en wanneer haken de zonnepanelen af.
Een paar uur op een zondag met veel zon en wind is normaal. Dat vind je op je
jaaropbrengst niet terug. Maar hele dagen, ook met redelijk normaal weer, is natuurlijk
niet goed.

-Vraag of je buren / straat- of wijkbewoners hetzelfde hebben. Is het terug te voeren op
iedereen die gevoed wordt door hetzelfde transformatorhuisje? Hoe meer er bekend is
des te beter en sneller Liander kan reageren. Als een heel dorp of hele wijk last heeft is
het (0ok) een punt voor de gemeente.

-De meeste huizen zijn op het net aangesloten met 3 hoofdgroepen (fasen). Regelmatig
is de ene fase meer belast dan de andere en kan het helpen als je installateur de
zonnepanelen op een andere fase aansluit in de meterkast.

-Sluit grote gebruikers aan op dezelfde fase als je zonnepanelen.

-Neem een boiler, elektrische auto of warmtepomp en laat die stroom gebruiken op
momenten dat het vaak misgaat.

We horen graag uw ervaringen en willen graag met u meedenken want het zou jammer
zZijn als de groei van het aantal zonnepanelen door deze problemen zou worden
afgeremd. Dat is echt niet nodig: Verreweg de meeste gebruikers van zonnepanelen
zijn heel tevreden.
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te groene kerk

De Groene Kerk

De Do/Re Kerk in Dokkum heeft zich aangesloten bij de Groene Kerken. Van Ytty Goris,
verbonden aan de Do/Re Kerk kregen wij een bewogen oproep toegestuurd aan
iedereen vooral zo weinig mogelijk energie te gebruiken (let op sluipstroom) en zoveel
mogelijk zonnepanelen te installeren om de opwarming van de aarde tegen te gaan.
Een originele verwijzing in deze oproep is die naar een bedrijf wat zonnepanelen levert
die iedereen eenvoudig en snel kan aansluiten ook b.v. in apartementen of huurhuizen.

Zie www.balkonzon.nl  Voor Ytty's complete oproep: klik hier: https://www.
elkeniengrien.nl/archief/

Warmtepompen lange levertijd?

Ja, in algemene zin wel. U moet hoe dan ook rekening houden met levertijden maar er
zijn wel wat tips om de schade te beperken:

-Veel wachttijd ontstaat door personeelsgebrek bij de installateur. Ook zijn er
installateurs die maar één of enkele merken willen leveren, die dan toevallig lange
levertijd hebben. Vraag dus altijd bij meerdere bedrijven wat de levertijd is.
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-Wees niet te lastig v.w.b. merk en type. Alle merken voldoen wel aan de eisen en soms
is een iets afwijkend type wel snel leverbaar.

-De langste wachtlijsten zijn er voor hybride warmtepompen. Daarvan zijn we bij
Elkenien Grien toch al niet zo'n fan. Het is een halve oplossing die gerekend over
langere tijd duurder uitpakt. Direct maar all-electric dus, daarvan zijn de levertijden
gemiddeld korter.

-CV-ketels gaan gemiddeld 12-15 jaar mee. Is uw ketel dus ouder dan 12 jaar, bestel
dan de warmtepomp alvast maar.

Wilt u ons werk financieel steunen?
Elk bedrag is van harte welkom.

Ons rekeningnummer is: NL38 RABO 0330 1231 57 t.n.v. Stichting Elkenien Grien
Bij voorbaat hartelijk dank.

Wilt u deze nieuwsbrief niet langer ontvangen? Beantwoord dan deze mail met: Stop
toezending
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